|. VierteLyadresShericHt LLiNa WeNtzLaFF
EiN JaHI' iN CONdega, Nicaragua

In meinen abstrakten Vorstellungen vor einem Jahr sah Nicaragua

immer sehr farbenfroh, paradiesisch, arm, indigen, revolutionér, tierisch

exotisch, gastfreundlich, stolz, und vor allem musikalisch aus. Als ich

Ende August nach den monatelangen Vorbereitueg dann endlich

AT EAT xAO Al 1 A0 CAT AO6OT h AAAO AT AE AT AA

JEUY{ EEQODEO £y OQAE£%I QL[ 0P

8OAl AOOCAI AAEOGAT 2AEOAOGATh ' ATl
8" AOOAE AECAT AOGECAO )1 OAEOAT AAE
8(EOUAh (EOUAR (EOUAS

80AT T AT Al 300AnAT OAT A8

8 6 A OE A E O é@sfaBeAKei@ehUnfélle ausldst.

8( O1T AACAAAI engeddtirefab gweitJhr morgens.

81 AOOA - OOEE AOA&EZ AAT 300AnAT h AAE AAO
S8EI AET A %EAAAEOAT h AEA AEA 781 AA EAOQOI
81 AOA EOAEAT AA -1 OEEOI OOEAEAS
S8ET 1 PAOECA &AROD&AAAOI OOAT UOO

81 AAO&I 11 OA &AEOUAOCAS

B8EAOI AAO xAEAT AAO $0&£0 AAO 4AAAEEAAOQEE
8OOAOEAT T EAAOACOAT EOAEAT +AEEA UOO EZ
8/ AOO AEOAEO AOO AAI ' AOOAT 8

83PAT EOAE UO ODPOAAEAT 8

8300ARAT EOT AAh AEA T AAE &OOOAO OOAEAT ¢

s~ N oA s N~ A ~

8. AAEAAOT h AEA O OHadstlrAiizdn Ard Guatéche®. EE OA O

O0ET OI
e

A

O Mk



Inhaltsverzeichnis

~ ~ Ve ~ pd

n7Al OxROOOO OT A AAO 7A1I OEAOO.
Und die Kritik?

Abschied und Ankunft

Und war das jetzt der Kilturschock? 4

Ve ~ pe ~ Ve s

Condega- AET A 1T AOGA Q(AEI AOOOAAOD,
Y1 &£ Of ACETT AT UO n, A &0AOAOI BA

Meine Arbeit

Reuniones 1

Meine Gastfamilie(n)

Meine Aktivitaten

Das ReisenEin kleiner Einblick 14

Geschichte und Politik

Danke!

Ein paar weitere Fotos




STEAYyd _o0yo1 0AI {Q{[O6QTEAY %[ /

Das 'Weltwarts " - Programm ist vom Bundesministerium flrwirtschaftliche
Zusammenarbeit erarbeitet worden. Seit Anfang 2008 koénnen junge
Erwachsene zwischen 18 und 28 Jahren mit dem entwicklungspolitischen
Freiwiligendienst "Weltwarts ¢ ET %l OxEAEI 01 ¢O1 BT AAOI
UOO 3A1 AOOEE h, Ahdien Orid @értOidedniationald Erfahrungen
sowie interkulturelle = Kompetenzen erwerben. Eine der 164
Entsendeorganisationen ist das
~~ Welthaus in Bielefeld. In

WElt%’W Eé% Zusammenarbeit mit  dem

e ™ » Forderverein der Kreispartner-
Der Freiwilligendienst des Bundesministeriums fiir

wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung schaft Herford-Lohne werden
far die Nicaraguagruppe

7/ o o -
 WALL dgm mittlerweile insgesamt 15 ver

schiedeneProjekte angeboten

wellhaus

pleiereil d

X Das Welthaus Bielefeld ist ein
entwicklungspolitischer  Verein, in dem sich ehrenamtliches und
hauptamtliches Engagement flr globale soziale Gerechtigkeit und eine
zukunftsfahige Entwicklung verbinden. DasWelthaus Bielefeld ist eine
Nichtregierungsorganisation, die Wert auf ihe Unabhé&ngigkeit legt, aber die
Kooperation mit unterschiedlichen gesellschaftlichen Gruppen suchEs istals
gemeinnutziger Verein anerkannt und fuht das DZIz Spendensiegel.
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Lebenssituatio der Menschen in Entwicklungslandern eng mit den
politischen und wirtschaftlichen Entscheidungen der Industrielander
verbunden ist. Aus diesem Grund bildet unsere eigene Gesellschaft unser
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Menschen in Entwicklungsl&ndern bildet den Ausgangspunkt unserer Arbeit.
Dazu gehort auch die kritische Auseinandersetzung mit den Auswirkungen
der Globalisierung. Orientierungsrahmen fur alle Aktivitaten des Welthaus
Bielefeld ist eine sozial gerechte md 0©kologisch zukunftsfahige
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©unddie Kritik?

In meiner eigenen sowie der Vorbereitung des Welthauses auf mein
nicaraguanisches Lebensjahr stiel3 ich immer wieder auf Kritik Gber das

n7 Al OxMogrén®OVor allem am Anfang sah der GroRteil der Medien das

Programm als eirenn, %Ci OOED ET O %l AT AO | 3i AAAOOOAEA
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verstehen, dass viele das Programm als unvollstandig und einseitig ansehen, da

in der Zeit, wo Freiwillige wie ich im Ausland sing keine Einheimischen des

Ziellandes nach Deutschland kommen. Trotzdem denke ich, dass durch das

Programm beiden Landern eine aul3ergewthnliche Madoglichkeit des
interkulturellen Austauschs durch junge Leute gegeben wird, die trotz wenigen

Erfahrungen und mest ohne Ausbildung viel helfen kénnen. Denn wir

Freiwillige sollen ja nicht das ganze Land verandernund aus dem
Entwicklungslandstatus bringen- kbnnen das natlrlich auch nicht- sondern

uns nur in unseren Projekten mit unseren bisherigen Fahigkeiten einimgen,

unsere Mitmenschen (sei es in Deutschland oder sonst wo in der Welt) fir
entwicklungspolitische Arbeit sensibilisieren, den interkulturellen Austausch

untersttitzen, die deutsche Kultur ein bisschen in andere Lander bringen und

jazvielleicht aucheinenk AET AT  rmpasieh, OrauBsBr@Veltbild und das

Verstandnis der globalen Beziehungen und Verhéltnisse zu bilden.

Das Freiwiligenprogramm ersetzt also nicht die deutsche entwicklungs
politische Arbeit, sondern ist eher das -iTupfelchen, das deutsche
Bildungsarbeit mit entwicklungspolitischen Ansatzen und interkulturellem
Austausch vereint. Ich finde es deswegen auch fragwirdig, dass die
Unterstitzung dieses Programms (75%) ausschlie3lich aus dem Budget der
Entwicklungshilfe des Staates bemhlt wird, bin aber sehr froh, dass wir
Freiwilligen die Moglichkeit zu einem so besonderen Lebensjahr bekommen!

Abschied und Ankunft

Vor drei Monaten hiel3 es noch zum alldetzten Mal Waffehessen (danke

Justine!!) und Abschied nehmerg und die BedeutungAA O 717 OOAO n! AOAET
(und das fur 12 Monate)realisierte ich auch erst richtig wahrend der langen

Reise im Flugzeug. Nachdem wir die gefiihlten tausend Kontrollen am

Flughafen Miamis Uberstanden hatten, kamen wir abends im dunklen, warmen,

uns erwartenden Managua an, wo wir von Terry, unserem Mentor, empfangen

wurden. Terry ist Englander, ist unser Ansprechpartner in jeder Lebenslage

und deswegen auch immer im Dauereinsatz. Nach einer Ubermutigen



BegrifRung fuhren wir mit einem kleinen angemieteten Bus zuieem Hostel
mitten in der Stadt, indem wir dann die erste Nacht verbrachten. Obwohl wir
bereits am nachsten Tag
wahrend der Fahrt nach
Esteli die ersten Eindricke
von der Armut, aber auch
von der bunten Pracht im
Land, sammeln konnten und
wir in den Vorbereitungs-
seminaren immer wieder auf
die offensichtlichen Gegen
satze von arm und reich
(usw.) vorbereitet wurden,
blieb uns diese andere Welt
doch noch eine ganze Weile
sehr fern. Es ist einfach
etwas anderesEEAO &I O nl AT CA : AgeCOerlébén, as@d® UO OAE
ein paar Tage durch ein Land zu reisen oder sogar nur Geschichten zu héren
sowie Bilder und Filme zu sehen. Man wachst so langsam in diese Kultur
hinein, sieht mehr, was verborgen liegt und fihlt sich nach einiger Zeit auch
nchtmeEO xEA AET 41 OOEOOS

Und war das jetzt der Kulturschock?

Die ersten Wochen sah ich sehr viel Neues und Aufregendes, doch irgendwie
war zwar alles anders als in Deutschland, aber der Kulturschock blieb aus.
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einzigartigen geistigen, materiellen, intellektuellen und emotionalen

Aspekte angesehen werden, die eine Gesellschaft oder eine soziale Gruppe
kennzeichnen. Dies schliel3t nicht nur Kunst und Literatur ein, sondern auch
Lebensformen, di€&rundrechte des Menschen, Wertesysteme, Traditionen
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Das EssenGallo Pinto, Tortilla (Maisfladen), schafskaseahnlicher Kase
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meinem S$eiseplan. Fir mich als Vegetarier gab es bis jetzt immer eine Lésung,



wortber ich echt froh bin. Allerdings musste ich in den ersten Wochen lernen,
dass Huhnchenhier nicht als Fleisch
gilt und dass es Vegetarie in
Nicaragua kaum gibt. Ehe Alternative
zum tierischen Fleisch gibt es
trotzdem: n# AOT A AA 31
sich, ist sehr lecker und ahnelt Tofu
Geschnitzeltem Nicaraguaner kochen
sehr viel aus der traditionellen Kiiche
und die Einflisse anderer Lander auf
die internationale Kiiche sind hier
fast nicht zu spiren. In grof3en
Stadten, wie Esteli, kann man zwar auch tlurkischen Doner oder chinesische
Nudeln essen gehen, aber um Zutaten flr solche Leckereien zu bekommen,
muss man sich auf den langen Weg bis in die Hauptstadt machen. So stellte sich
unsere Gruppe in der ersten Woche auf das flr uns neue Essen ein und wir
lernten es lieben! Ich weil3 gar nicht, was ich in einem Jahr ohne Gallo Pinto
I AAO 471 OOEI T A T AAEAT O1T11 8

Die Musikpie Musik hier istvor allem durch Meaengue, Salsa, Bachata und

Reggaebn gepragt.Zur jeder Zeit und Uberall schallt einem Musik entgegen.
Das war am Anfang sogar fur mich etwas gewdhnungsbediirftig, so ohne Stille.
Aber wenn im Haus oder in den Laden mal keine Musik lauft, weil3 man, dass
etwas nicht stimmt z oder dass wir md wieder Stromausfall haben.

Es gibt hier in Esteli undCondega zwei Arten von FeiemManche sind in eher
traditionellen, typischen Latina-Bars, andere finden in neuen Diskos, die sich
nach dem amerikanischen bzw. europaischen Standard richten, statuir
gefallen vor allem die traditionellen Diskotheken, da sie dort auch mehr Latina
Musik spielen und alles irgendwie echter und nicht aufgesetzt westlich wirkt.

Das Tanzen wird flr uns deutschen Freiwiligen immer wieder zur
Herausforderung. Mit unserem indDEAOAT 1 AT nAACAEAAEOAT (A
j 0T xEA AAO EEAO AEA %ET EAEI EOAEAT OAEAT Q
denn hier tanzen alle meist noch in Paaren Standardtdaz(s.o.)z und das

fantastisch gut!

Die Familien Nicaragua spielt die Familie eine ganbesondere Rollez und

das betrifft auch die GroRfamiliei EO AT 1 AT n6AOxAT EOOAEA £O(
AAEAT 08 -ET ARAOGOAT O AET I Al ET AAO 71 AEA £FEEI
grillen, zu tratschen, zu éiern und einfach nur das familidre Zusammensein zu

genieRen. Und da die meisten einzelnen Familien schon aus sechs bis acht



Personen bestehen, ahneln die Treffen groRen Festen, die man bei uns so
eigentlich nur auf grof3en, runden Geburtstagen im Familienkreis sieht. Mi
gefallt dieses Familiengefuhl sehr gut, gerade jetzt, wo ich meine Familie und
Freunde so sehr vermisse.

Der MachismoMit dem Machismo habe ich bis jetzt die meisten

Schwierigkeiten, da ich diese Form von Ungleichheit einfach nicht aus unserer
Kultur kenne. Trotz der kleinen nicaraguanischen Frauenbewegung nach der
Revolution in den 80ern, erscheinen viele Frauen immer noch unterdrtickt. In
der ersten Zeit sah ich die Ungleichberechtigung gar nicht so extrem, da die
Familie, in der ich in Esteli wohnte, me sehr moderne PatchworkFamilie ist.
Doch die Realitat sient immer noch anders aus: &in es nur das Gepfeife und
das stdndige Anmachen durch die Manner auf der Stral3e ware, kdnnte ich
damit leben, doch der Machismo zeigt sich hier in vielen Formen. Digauen
stehen grof3tenteils mmer noch in der traditionellen Rolle und damit im
Haushalt und in der Kiiche. Wenn eine Frau arbeitet, erfolgreich ist und dann
vielleicht rgogarOnoch alleinstehend, wird sofort Uber sie getratscht und es
kommen Gerichte auf, i wére lesbisch oder ahnliches. Und getratscht ivd
hier dann leider vor allemvon denanderenneidischen Frauen.

NaturbewusstseinWas uns Freiwilige immer wieder erschreckt ist das

fehlende Naturbewusstsein der Menschen: Die j§®
Autos haben hier amscheinend keinen Filter
am Auspuff, Mull wird - wie auch in vielen
anderen Landern - nicht getrennt, auf die
Stral3e und auch in die Natur geworfen, denn
nirgendwo gibt es Miulleimer oder -tonnen.
Doch das Schlimmste ist, dass viele Familien
trotz  wochentlicher  Mullabfuhr,  ihren
ungetrennten Mull z mit Batterien und Plastik - verbrennen. Immer wieder
sehen wir es, versuchen die Leute auf das Problem aufmerksam zu maclzen
wollen uns allerdings auch nicht aufspielerz und argern uns tber die fehlende
Nachhaltigkeit. Es ist schwierig mit diesen Problemen umzugehen, vor allem,
wenn man merkt, dass & Menschen wissen, dass es falsch ist, was sie machen,
aber aus Bequemlichkeit oder aus anderen Grinden, die wir nicht kennen, mit
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Worter im weitesten Sinne gleich ausgesprochen, trotzdem erscheint das



Nicafol eher langsamer, gemurmelt und weicher. Denn die Nicas verschlucken
oftmals Endungen und sprechen éle Worter auch weiche aus, was allerdings
auch von Departamento (Verwaltungsbezirk) zu Departamentwgariiert.

Die nicaraguanische Sprache ist vor allem durch Verniedlichungsfoen
CAPORCO8 31 xEeBAzum BeBpiel(AuotOdekhCes eine riege

3AEI OOAT E OOQ Ré&istrien. AuRebddrh Wekdér Spitznamen nach

AAT 1 OOOAEAT AETAO 0AOOT T @Aickdréndnizar * Al AT A/
bezeichnen, ist hier kein Schimpfwort, es féllt einfach nur unter die Tat
sachenbeschreibung und es fasauch niemand als bose auf.
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In Nicaragua herrscht ein tropisches Klimamit verschiedenen Trocken- und
Regenzeiten,die von Kiiste zu Kiste

variieren. Auf der pazifischen Seite,

wozu das Departamento Esteli gehort,

1 EACO nET OEAOT T O j 7TET
Regenzei} zwischen Mai und

November; am feuchtesten ist es im
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(Sommer und Trockenzeit) ist von

November bis April. Da Condega und

Esteli im Hochland Nicaraguas liegen,

ist das Klima hier im Vergleich zum

Rest des Landed 1 CAT AuBID(Dbis),

jetzt immer um 25° Celsius).

Condega liegt eine gute Bussunde (35 km) von Eseli (der Hauptstadt des
Departamertos) entfernt und besteht aus [ —
CondggaSadt und zehn Comunidades, zu
denen insgesamt 64 Ortschaén gehoren.
$ O0OAE #1 1 AACA Al EOC
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insgesamt 18 amerikanische ®@aten fuhrt und

die die Stadt in zwei Bereiche teilt. Ostlich der
Carretera liegt das Zentrum der Stadt, dasg=®
zum grof3ten Teil geteert oder gepflastert ist.
Von der Awssichtsplattform des Flugzeugsat

man eine wunderschone Aussicht auf das




schachbrettartig verlaufende Stral3ensystem, auf den Fluss und auf die Berge,
die die Stadt umschlieBen. Condega ist zwar uminiges kleiner als Estelihat
nur 30.000 Einwohner, ist aberauch um einiges idyllischer, ungeféhrlicher,
sauberer und vor allem ruhiger.Hier habe ich das Gefihl, dass ich viel mehr
von der nicaraguanischen Kultur mitbekomme als in der eher westlich
wirkenden Hauptstadt des Departamentos.
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Ochoa Palma ero6ffnet und Ubte
zu Beginn ihre Arbeit im Gebaude
der Burgermeisterei Condegas
aus. Ab 2006 zog die Organi
sation in das durch die Oster
reichische Regierung finanzierte
* AAROAA Oi 8 AAA &OAOA
fordert soziale Projekte und
Programme, die auf die Verteidi
gung der Rechte und Pflichten
von Kindern und Jugendlichen
abzielen. In den Angeboten
werden die Kinder tber wichtige
Themen wie Hygiene,
Selbstbewusstsein, Werte und Verhalten informiert undvon padagogischen
sowie psychologischenMitarbeitern betreut. Zu den wichtigsten Aktivitaten
gehoren die berufliche AusbildungEi 3 ET T A AAO n( EundEA UOO 3
Foérderung von Handarbeit, Malen, (Volk§ Tanz und Zeichnen. Neben diesen
taglichen Angeboten finden fir die Kinder und Jugendlichen aul3erdem
Computerkurse statt, die ihnen das Grundwissen in Informatik vermitteln
sollen. Es sollen in den folgenden Jahren insgesamt bis zu 216 Kinder und
Jugendliche, die von Armut betroffen sind, an den Akitaten teilnehmen
(kbnnen).

Meine Arbeit

In der Wochearbeite ich nach menen Vertrag 40 Stunden Meine Arbeitszeiten
iIm Projekt gehen montgs bis freitagsvon 8 bis 12 Uhr und nachmittags von 2
bis 5 Uhr, sodass iclzuziglich der notwendigen Vor und Nachbereitungs



zeiten auf 40 Stunden in der Woche komme. Die Kinder, die nachmittags Schule
haben kommenmorgens und andersherum. Da die Schule aber schon immer
um 12 Uhr anfangt sind um 10 Uhr die meisten Kindetbereits weg, da sie noch
nach Hause musse, sich umziehen, etwas essen usw. So habe ich meistens
schon um 11 Uhr oder ein bisschen spater Schluss, wenn es nichts anderes
mehr zu arbeiten gibt und kann mich bereits eher mit meiner Vorbereitung
desnachsten Hotenkurses beschaftigen

Am ersten Albeitstag erwartete mich eine
Willkommensfeier bzw. zwei. Eine morgens

und eine nachmittags. Sie hatten sogar extra

eine Anlage mit Musik und Mikrofon, grol3e

Boxen und ganz viele Luftballons auf den

Vorplatz der Cafeteria aufgebaut, mir wurden

Tanze vorgefEOO OT A xEO ODPEAI OAl
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meine neuen Kollegen uns dann alle mit

leckeren gefillten Tortillas mit Salat.

Die ersten Wochen habe ich mir die

verschiedenen Angebote angeschaut. Es gibt insgesamt funf tagliche
Werkstétte: Kunst, Tanz, Handarbeits, Computerkurse sowie Nachhilfe, fur
AEA AO EAxAEI O T ET ARAOGOAT O AET AT noOT £ZAOI OF
Oft spielen wir neben diesen Angeboten aber
auch einfach nur Kartenspiele wie Uno,
Halligalli oder Maumau ( die noch von den
vorherigen Freiweilligen stammen) sowie
FuBBball mit den Kindern auf einem kleinen
Platz. Und einmal pro Monat macht jeder
Profesor mit seinem Kurs einen Ausflug in
eine naheliegende Comunidad oder zum
Schwimmbad.

Seit knapp zwei Monaten biete ich jetzt scho

einen taglichen Flétenkurs fur die Kinder und

Jugendlichen an, der sehr gut angenommen wird. Leider musste ich (vor allem

wegen organisatorischen Dingen) einige Kinder aussortierenyeil nur noch
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mich ist es sehr interessant, mal nicht selbst die Musikschulerin zu sein,

sondern mich als Lehrerin einzubringen.



